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6AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.喜久水酒造・酒蔵見学＆トンネルツアー

内容・商品の魅力

● 創業明治8年。150年の伝統を持つ能代が誇る酒蔵「喜久水酒造」の酒蔵見学ができます。

● 日本国内でも非常に珍しい、国指定有形文化財のトンネルを日本酒の貯蔵庫として利用。そのユニークな日本

酒セラーも見学できます。

● この貯蔵庫は年間12℃に保たれており、よりまろやかで口当たりのよい日本酒が完成します。

● ここでしか買えない「蔵限定販売品」が購入できます。

実施可能期間 5月～11月

所要時間 90分

最小/最大催行人数 2～10名　※1名もしくは大人数の場合はご相談ください

販売価格
①トンネル見学と蔵での3種テイスティング付き　5,000円/名（税込） 
②蔵見学のみ（テイスティングなし）　　　　　  2,000円/名（税込）

料金に含まれるもの ガイド料

手仕舞日 14日前 ※都合によりお受けできない場合がございます。

集合・解散場所 喜久水酒造

お申し込み メールまたはホームページのお申し込みフォームより

支払い方法 現地現金払い、振込またはECサイトより

手数料

アクセス 能代駅より車で約10分

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）

キャンセルについて
3日前50%、前日80%、当日100%
※10名以上の団体の場合は7日前からキャンセル料をいただきます。

備考 ● 11名以上の場合はご相談ください（団体割引あり）

問い合わせ先 喜久水酒造　☎ 0185-52-2271　✉ kikusui@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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7AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.天空の不夜城絵付け体験

内容・商品の魅力

● 「能代七夕 天空の不夜城」は能代の夏祭りで、日本一の高さ（24.1ｍ）を誇る色鮮やかな城郭型灯籠をお囃子と

共に引き回す行事です。

● イベントの期間しか見ることができない、灯籠に描かれた鯱をモチーフにした絵付け体験です。

● 2枚製作する「行燈製作体験」と、1枚製作する「 アートフレームタイプ 」の2コースがあります。

● 旅の記念となる特別な体験メニューです。

実施可能期間 通年

所要時間
不夜城行燈製作体験　：2～2時間30分
不夜城アートフレーム：1時間30分

最小/最大催行人数 1～10名　

販売価格
不夜城行燈製作体験　　　1名参加 16,300円　2名以上参加 12,600円/名
不夜城アクリルスタンド　1名参加 11,200円　2名以上参加　8,000円/名

料金に含まれるもの 体験料、材料費、用具レンタル料、施設使用料、消費税

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 旧料亭金勇

お申し込み メール　https://activityjapan.com/publish/plan/62731

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料

アクセス 能代駅より車で約10分

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 3日前：10％、2日前〜前日：20％、当日：50％、無断キャンセル：100％

備考
● 必ず靴下を履いてください（会場の施設管理上必須となっております）
● 体験に必要な道具はご用意しております。

問い合わせ先
株式会社ねこの手能代　☎ 080-6039-7589
✉ neko.no.te.noshiro@gmail.com

MAP ※クリックで地図が開きます
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8AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.のしろ麗しプラン

内容・商品の魅力

● 国登録有形文化財の「旧料亭金勇」で浴衣体験をして、着たまま帰ることができる、他には無い能代市独自のプ

ランです。

● 日本での特別な思い出にすることができます。

● 金勇と浴衣の麗しい親和性をお楽しみください。

実施可能期間 6～9月

所要時間 2～3時間

最小/最大催行人数 1～40名　

販売価格 浴衣買取プラン　お1人さま　19,600円

料金に含まれるもの 浴衣、肌着、帯、下駄、着付け料、簡単なヘアセット料金、着付け用の部屋代

手仕舞日 1ヶ月前

集合・解散場所 旧料亭金勇

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/55849

支払い方法 Activity Japanによる事前決済

手数料

アクセス 能代駅より車で約10分

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）

キャンセルについて ７日前：60％　５日前：70％　当日・無連絡不参加：100％

備考

● 着付けで使用するため白いフェイスタオルを3枚ご持参ください。持参できない場合
はオプション（有料600円）をご予約ください。

● 金勇へ入館の際は文化財保護のため靴下を着用ください。
● やむを得ない事情により中止となる場合がございます。その際の現地までの旅費な

どの賠償には応じかねます。予めご了承ください。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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9AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.

内容・商品の魅力

● 旅の安全や健康、家内安全などの御祈祷とともに、日本の伝統文化である「厄祓い」と呈茶を体験できます。

● 体験内容：雅楽と巫女舞付の祈祷、呈茶体験（和菓子付き）

実施可能期間 通年

所要時間 120分

最小/最大催行人数 5～30名　

販売価格 基本料金 100,000円 ＋ 7,000円／名

料金に含まれるもの
基本料金に含まれる物：雅楽、巫女舞付祈祷、呈茶
1人当たりの料金に含まれる物：参加料

手仕舞日 1ヶ月前

集合・解散場所 日吉神社

お申し込み メール

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 販売価格の10％

アクセス 能代駅より徒歩で約10分

対応可能言語
日本語、英語（翻訳アプリ）
本格的な通訳も可:10人まで15,000円、20人まで20,000円、30人まで25,000円

キャンセルについて ７日前：60％　５日前：70％　当日・無連絡不参加：100％

備考

・神社の都合により対応できない場合がありますのでご了承ください。

・当日の進行状況により、普段見ることのできない日吉神社祭典（御神幸祭）の
　丁山（山車）を特別に見学できる場合があります。

問い合わせ先
株式会社ねこの手能代　☎ 080-6039-7589
✉ neko.no.te.noshiro@gmail.com

開運祈願と神社文化体験プラン

MAP ※クリックで地図が開きます
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Sharing the gifts of the Shirakami mountains.敬正寺 弓道体験

内容・商品の魅力

● 道着に着替え、弓道についての歴史や精神と道具などの説明を聞きます。

● その後インストラクターが丁寧に弓道のやり方を教えてくれます

● 約1時間アドバイスを受けながら弓を引き、最後に参加者全員による大会を実施します。

実施可能期間 3月22日～12月18日まで

所要時間 120分（体験時間90分）

体験スタート時間 14:00

最小/最大催行人数 1～5名　※6名以上でご参加を希望の場合はご相談ください。

販売価格 中学生以上が対象　13～15才：6,000円/名、16才以上10,000円/名

料金に含まれるもの 体験料、道着、弓道道具、施設内での保険料

手仕舞日 10日前

集合・解散場所 敬正寺（秋田県能代市萩の台5-12）

お申し込み メール

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 なし

アクセス JR能代駅から徒歩約20分　

対応可能言語 特になし

キャンセルについて 前日キャンセル：50％　当日キャンセル：100％　無断キャンセル：100％

備考
積雪等で施設が利用できない場合及び急な寺院の業務の都合上催行の延期、時間
の変更をお願いする場合がございます。

問い合わせ先
株式会社ねこの手能代　☎ 080-6039-7589
✉ neko.no.te.noshiro@gmail.com

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



11AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.お寺で仏像参拝・写経（瞑想）・数珠腕輪作り

内容・商品の魅力

● 龍泉寺で仏教を体験します。

● 珍しい仏像を参拝しながら仏教の教えに触れます。

● お経を写すことで精神を統一することができます。（写経の代わりに瞑想でも可）

● 自分の祈りを込めた数珠玉で腕輪を作ることが出来ます。記念にお持ち帰りください。

※このほか、文化財参拝ガイド体験、ゆっくり写経体験、数珠づくり&写仏体験、お守りづくり体験お茶席

体験なども対応可能です。

実施可能期間 通年

所要時間 3～4時間

最小/最大催行人数 3～25名

販売価格

8,000円／名
【参考価格】
・文化財参拝ガイド体験 1,000円（15分～90分/10人）
・ゆっくり写経体験　　 　　 1,000円（90分/30人）
・数珠づくり&写仏体験　     2,000円（90分/6人）
・お守りづくり体験　　　　　2,000円（30分）
・お茶席体験　              2,000円（30分/10人）

料金に含まれるもの 体験料、材料費、消費税　※筆や紙などは無料で貸し出しします

手仕舞日 前日

集合・解散場所 湯殿山龍泉寺

お申し込み 湯殿山龍泉寺　https://activityjapan.com/publish/plan/56349

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 なし

アクセス JR能代駅より車で約10分　

対応可能言語 日本語、英語

キャンセルについて 前日 80％、当日 100％、無断キャンセル 100％

備考
● ご予約時間の10分前にお越しください。
● 未就学のお子様は必ず保護者の方と一緒にご参加ください。

問い合わせ先 湯殿山龍泉寺　☎ 0185-52-2056　✉ info@yudonosan.net

MAP ※クリックで地図が開きます
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Sharing the gifts of the Shirakami mountains.元祖檜山茶大髙園・茶園見学＆摘み取り体験

内容・商品の魅力

● 約300年の歴史ある北限の檜山茶。手摘み・手揉みや炭と藁で火力調整等、昔ながらの工程で製茶する県内唯

一の茶園となります。

● 茶小屋見学と茶園見学がメインとなります。時期によっては摘み取りも可能。摘んだ茶葉は持ち帰っていただき、

てんぷら等にするのがオススメです。

実施可能期間 5月～9月　※摘み取りはおおよそ6月中旬～7月下旬頃

所要時間 30～60分

最小/最大催行人数 1～50名　

販売価格 お1人様 3,000円（税込）

料金に含まれるもの ガイド料（時期によっては摘み取り含む）、説明資料

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 能代市檜山字霧山下4-1(自宅前)

お申し込み メールもしくは電話

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料

アクセス 東能代駅より車で約12分

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 1週間前：50％、前日：80％、当日：100％、無断キャンセル：100％

備考 ● 泥汚れや虫刺され対策をお願いいたします

問い合わせ先 元祖檜山茶大髙園 TEL 090-9084-5306 ✉ hiyamaootaka@gmail.com

MAP ※クリックで地図が開きます
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Sharing the gifts of the Shirakami mountains.あきた白神エリアならではの体験

あきた白神エリアならではの体験
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14AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.恋文の里歩きと職人技術に触れる組子づくり体験

内容・商品の魅力

● 恋人の聖地・きみまち阪県立自然公園の散策と、恋文神社での絵馬願掛けやハートの消印が押されるポストへ

想いを記したポストカードを投函します。

● 散策後、秋田杉の木材加工で栄えた歴史と技術に触れられる組子づくり体験をします。

※組子はストラップやペンダントにしてお持ち帰りいただけます。

● ティーブレイクでは、当エリアの檜山地域で古くから栽培されている北限のお茶「檜山茶」を味わえます。

実施可能期間 4月中旬～10月31日

所要時間 120分

最小/最大催行人数 1～15名　※16名以上の団体の場合はご相談ください

販売価格
【一人あたり】　1名参加の場合：11,000円、2～3名参加：9,000円、
4～10名参加：8,000円　11～14名参加：7,500円　15名以上：7,000円

料金に含まれるもの ガイド料、組子づくり体験料（材料費、指導料）

手仕舞日 10日前

集合・解散場所
【午前の部】JR二ツ井駅 9:30 集合 
【午後の部】JR二ツ井駅 13:00 集合

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/57656

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 10%

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 3日前～前日50％、当日100％

備考

【ご予約時の必要事項】
①希望日　②午前or午後　③人数　④参加者氏名　⑤連絡先
● 服装・持ち物について：動きやすい服装、歩きやすい靴でご参加ください。
● お車でお越しの方は集合場所が「きみまち阪公園駐車場」となります。駐車場はき

みまち阪駐車場（無料、予約不要）をご利用ください。
● 天候により内容が変更となる場合があります。荒天時は中止となります。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ elcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



15AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神の山菜とがっこ茶っこツアー

内容・商品の魅力

● 白神山地で、縄文の昔から自然と密接に生きてきた地元の人の暮らしを手軽に体験できます。

● この地で生まれ育った人が案内するので安心。

● 地元の人に親しまれている秘境感たっぷりの滝を見学した後、地元で最もポピュラーな山菜「ミズ」など

を、山菜採り名人のレクチャーを受けながら採取。採った山菜は、地元のやり方で調理してみましょう。

● 秋田の文化「がっこ茶っこ」が楽しめます。自分で調理した山菜や、白神山地の湧き水で淹れたお茶など

を、焚き火を囲みながら地元の方々との会話を楽しめます。

※がっこ茶っこ：がっこ(漬物)やお茶をいただきながら親しい人でおしゃべりすること

実施可能期間 5月1日〜11月中旬

所要時間 約4時間

最小/最大催行人数 1～20人　

販売価格

【小学生以上1人あたり】1名参加:34,000円／2名参加:17,500円／
3名参加:13,000円／4～5名参加:12,000円／6～7名参加:11,000円
★団体ツアー(20名の場合)：4,000円／名　※小学生以上
※他の人数の場合はご相談ください

料金に含まれるもの
ガイド料、山菜採りや山菜調理に必要な道具、がっこ茶っこ時の食材（漬物、お茶な
ど）や用具、焚き火用具一式
※希望があれば藤里町内の宿／JR二ツ井駅／大館能代空港からの送迎

手仕舞日 5日前

集合・解散場所
【午前の部】白神山地森のえき 9:00 集合 
【午後の部】白神山地森のえき 13:00 集合
※記載の時間のほか、ご要望により調整可能です

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/57238

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）、その他の言語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 10日前～4日前 30％、3日前～2日前 50％、前日 80％、当日 100％

備考

【ご予約時の必要事項】
①希望日　②希望開始時間　③人数　④会社名　⑤連絡先　⑥希望言語　⑦アレルギー
の有無　
● 服装・持ち物：動きやすい服装、歩きやすい靴でご参加ください。
● 食事について：食物アレルギーのある方は事前にお申し出ください。
● 天候により内容が変更となる場合があります。荒天時は中止の場合があります。
● 強風時は焚き火ができないため、屋内でのがっこ茶っことなります。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518  ✉ info@morinoeki.fun

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



16AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.秋田犬と自然ウォーキング＆味噌つけきりたんぽつくり体験

内容・商品の魅力

● 男鹿半島が望める三種町で、秋田の原風景の中を秋田犬とウォーキング。高台にある展望スポットから

は、八郎潟の残存湖や男鹿半島までが眺められるパノラマビューが広がります。

● 秋田の農家のお母さんと一緒に郷土料理「味噌つけたんぽ」をつくって食べられます。

● 旬の野菜を使った"手作りがっこ（漬物）"も一緒に味わえます。

● 秋田の農家のお母さんとのゆったりした田舎時間が過ごせます。

　※12月など積雪時は「琴丘コース」での実施となります。（12～2月は琴丘コースで実施）

実施可能期間 通年　※お盆（8/12～18）、年末年始（12/28～1/6）は除く

所要時間 約3時間0分

最小/最大催行人数 ２～20人

販売価格

【大人・こども同額 お1人様】
2名参加の場合:13,000円、
3～8名で参加の場合:12,000円
★団体ツアー(20名の場合)：6,500円／名 
※その他の人数の場合はご相談下さい

料金に含まれるもの
クアオルトウォーキングガイド料、秋田犬の体験料、クロモジ茶、味噌つけたんぽつく
り体験料（材料費、三角巾、エプロン、ゴム手袋）、持ち帰り容器代、送迎料　

手仕舞日 10日前

集合・解散場所 【午前の部】JR森岳駅 9:30 集合 【午後の部】JR森岳駅 13:00 集合

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/57654

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 20%

対応可能言語 日本語、英語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 7日前～3日前 50％、2日前 70％、前日・当日 100％

備考

【ご予約時の必要事項】
①希望日　②午前or午後　③人数　④参加者氏名　⑤連絡先
⑥アレルギーの有無
● 服装・持ち物について：動きやすい服装、歩きやすい靴でご参加ください。
● 食事について：食物アレルギーのある方は事前にお申し出ください。

※味噌つけたんぽの味噌は、大豆を使用しています。
● 悪天候の場合は、一部内容を変更させていただく場合があります。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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17AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神山地の恵み・絶景巡りとそば打ち体験

内容・商品の魅力

・世界遺産白神山地の麓の恵みを存分に満喫できる体験です。

・白神山地を源とする真瀬川が形づくった美しい渓谷「三十釜」「白滝神社」などを散策します。

・白神山地の水とそば粉を使って、そば打ちを体験します。

・体験のあとは、自分で打ったそばとおいしい地元料理を味わえます。

実施可能期間 5月上旬～11月上旬

所要時間 約5時間

最小/最大催行人数 1～4人　※5名以上の団体の場合はご相談ください

販売価格

【小学生以上の1名料金】
1名参加の場合：27,000円、2名参加の場合：16,000円
3名参加の場合：12,000円、4名参加の場合：10,000円
★団体ツアー（20名の場合）7,000円
※その他の人数の場合はご相談ください

料金に含まれるもの
そば打ち体験料、材料費や食器・用具一式
ガイド料※移動はガイドの車によります

手仕舞日 7日前

集合・解散場所
八森いさりび温泉ハタハタ館 駐車場
（JRあきた白神駅から徒歩1分）10:00集合

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/57653

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 20%

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 3日前 50％、前日 80％、当日 100％

備考

【ご予約時の必要事項】
① 希望日期　② 人數　③ 參加者姓名
④ 聯絡方式　⑤ 是否有食物過敏
● 服装・持ち物：動きやすい服装、歩きやすい靴でご参加ください。
● 食事について：食物アレルギーのある方は事前にお申し出ください。
● 集合場所：車の場合は、あきた白神駅隣接のハタハタ館駐車場（無料、予約不要）を

ご利用ください。
● 天候により内容が変更となる場合があります。荒天時は中止。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



18AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.能代七夕　天空の不夜城

内容・商品の魅力

● 日本一高い（24.1m）灯籠のお祭り。豪華絢爛なお城が囃子や太鼓の演奏と共に練り歩きます。

● 観覧しているお客様が自由に参加できる時間帯を設けております。

● 見学無料ですが、夕食やお土産をセットにした特別観覧席がとても好評です。

実施可能期間 8月2日～8月3日 

所要時間 約2時間

最小/最大催行人数
観覧席 1～140席
販売数:特別席1日あたり20席 普通席120席

販売価格
特別席 　　　 10,000円(きりたんぽ付き夕食、記念品付き)
普通席 　　　　4,000円
特別乗車体験 　4,000円

料金に含まれるもの

● 特別席：有料イス席、夕食(市内レストラン) 
　　天空の不夜城オリジナルグッズ

● 普通席：有料イス席
● 特別乗車体験：製作者の解説、荷台への乗車体験、金勇見学、記念グッズ

手仕舞日 例年春頃に販売開始し、完売し次第終了 

集合・解散場所 イオン能代店

お申し込み 観覧席　特別乗車体験

支払い方法 申込み完了後、請求書を送付します。別途チケット郵送時の送料700円

手数料 要相談

アクセス JR能代駅から徒歩約10分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて
● チケットご購入後のキャンセル、返品、変更はできません。
● 主催者側の都合により中止となった場合は、チケット代を払い戻しいたします。

備考 天候による中止の場合は前日までにご連絡いたします。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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19AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.港まつり 能代の花火

内容・商品の魅力

● スターマインを中心とした大迫力のワイド花火と東北唯一の3尺玉の打ち上げが目玉。

● 世界自然遺産「白神山地」を背景に「能代港」から次々と打ち上がる15,000発もの花火が圧巻

実施可能期間 2026年7月18日（土）

所要時間 90分　※19:30～21:00

最小/最大催行人数 団体（ツアー）の場合はお問い合わせください

販売価格

● マス席（定員6名） 20,000円（当日 23,000円）
● フレンド席（会議テーブル付・4人） 25,500円（当日28,000円）
● トリプル席（会議テーブル付・3人） 18,000円（当日 20,000円）
● ペア席（丸太テーブル付・2人） 15,000円（当日 17,000円）
● イス席（1人） 5,000円（当日 5,500円）

集合・解散場所 能代港下浜ふ頭特設会場

お申し込み 能代観光協会

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 なし

アクセス JR能代駅からタクシーで約10分

対応可能言語 日本語

備考
● 雨天決行
● 荒天の場合2026年7月19日（日）・20日（月）に順延

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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20AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.

内容・商品の魅力

● 能代市はかつて「東洋一の木都」と称えられた歴史があります。旧料亭「金勇」はそんな能代の歴史を象

徴する優雅な木材建築の建物で、国登録有形文化財に指定されています。

● 見学はもちろんのこと、着物体験や伝統の芸舞妓見学や組子体験、和食ランチなど、日本ならでは、能代

ならではの体験をすることができます。

実施可能期間 年末年始12/29～1/3を除く年中無休 （営業時間 9:30～16:30）

所要時間 各約1時間

最小/最大催行人数
着物体験  1～5人／芸舞妓見学　1～30人
組子体験1～30人／和食ランチ　1～30人 ※団体予約は早めにお願いします

販売価格

着物体験　： 1,000円/時間
あきた芸舞妓お座敷プラン： （舞妓2名）47,000円～、（3名） 67,900円～
組子体験　： コースター4,500円/名、ストラップ 4,000円/名
和食ランチ： 2,000円/名～ ※価格は2024年時点

料金に含まれるもの

● 着物体験： 着物・浴衣レンタル料　※部屋を占有する場合は部屋代
● あきた芸舞妓お座敷プラン：

舞妓手配料、演舞鑑賞、撮影代（ご自身のカメラで)
※お部屋代、冷暖房費、サービス料、お食事代は含まれておりません。

● 組子体験： 組子キット代、ガイド料、施設使用料、おみやげ、保険料
● 和食ランチ： 食事代　※お部屋代とサービス料は別途頂戴します

手仕舞日
組子体験以外：10日前 16:30まで ※申込みが早いほど予約しやすいです。
組子体験　　：2日前 17:00まで（1～5人の場合）

集合・解散場所 旧料亭金勇

お申し込み 旧料亭金勇　※組子体験のみ→能代観光協会

支払い方法 旧料亭金勇：現金 ／ 組子体験：現金、銀行振込、PayPay

手数料 要相談

アクセス JR能代駅から徒歩10分

対応可能言語 日本語　

キャンセルについて
組子体験以外：3日前 30%、2日前 50%、前日・当日 100%
組子体験：　　当日開始前 50%、当日無連絡 100%（1～5人の場合）

備考 当施設は公共施設のため、芸舞妓によるお酌はできません。

問い合わせ先
旧料亭金勇    ☎ 0185-55-3355　✉ kaneyu@shirakami.or.jp
能代観光協会 ☎ 0185-88-8802　✉welcomenoshiro@shirakami.or.jp

旧料亭 金勇

MAP ※クリックで地図が開きます
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21AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.バスケミュージアム・聖地巡礼ツアー

内容・商品の魅力

● 人気バスケットボール映画のモデルになったと言われ、全国制覇 58回を達成した高校が能代市にありま

す。バスケの聖地巡礼に多くのファンが足を運んでいます。

● バスケにまつわるグッズや資料が豊富な「バスケミュージアム」をお楽しみください。

● かつての料亭「旧料亭 金勇」も訪問。バスケの街のしろの空気を体感してください!

実施可能期間 通年　※12/29～1/3は除く

所要時間 3～4時間

最小/最大催行人数 1～10名 （対象年齢：6～85歳）

販売価格 2,000円/名

料金に含まれるもの ガイド料、ドリンク代、施設使用料、保険料、消費税

手仕舞日 前日

集合・解散場所 能代市観光案内所（JR能代駅構内）

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/55406

支払い方法 オンライン決済

手数料 なし

アクセス JR能代駅すぐ

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 前日 50%、当日 100%

備考
● 行事等により能代科学技術高校の練習が見学できない場合は外観からの見学と

なります。
● 行程内の施設等での解散も可能です。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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22AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.じゅんさい摘み採り体験（現地試食付きプラン）

内容・商品の魅力

● 三種町は高級料亭で珍重されるじゅんさいの日本有数の生産地。

● 白神山地の清らかな水で育ったじゅんさいを、小舟に乗って摘み採ります。

● じゅんさい農家が丁寧に摘み採り方をレクチャーするので、初めてでも安心です。

● 静寂の中で無心で摘み採っていると、日頃のストレスからも解放され心穏やかになれます。体

験後は採れたてのじゅんさいを沼のほとりで試食します。

実施可能期間 5月中旬～8月中旬

所要時間 90分

最大催行人数 40人

販売価格 大人 4,000円／名、子ども 3,000円／名

料金に含まれるもの 体験料金、試食、レジャー保険

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 JR森岳駅

お申し込み 三種町観光協会

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 なし

アクセス JR森岳駅より車で10分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて キャンセル料なし

備考

問い合わせ先 三種町観光協会　☎ 0185-88-8020　✉ junsai@juno.ocn.ne.jp

MAP ※クリックで地図が開きます
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23AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.じゅんさい摘み採り体験

内容・商品の魅力

● 三種町は高級料亭で珍重されるじゅんさいの日本有数の生産地。

● 白神山地の清らかな水で育ったじゅんさいを、小舟に乗って摘み採ります。

● じゅんさい農家が丁寧に摘み採り方をレクチャーするので、初めてでも安心です。

● 静寂の中で無心で摘み採っていると、日頃のストレスからも解放され心穏やかになれます。摘

み採ったじゅんさいは地方発送可能（送料別途）

実施可能期間 5月中旬～8月中旬

所要時間 90分

最大催行人数 40人

販売価格
大人 3,000円／名
子ども 2,000円／名

料金に含まれるもの 体験料金、レジャー保険

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 JR森岳駅

お申し込み 三種町観光協会

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 なし

アクセス JR森岳駅より車で10分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて キャンセル料なし

備考

問い合わせ先 三種町観光協会　☎ 0185-88-8020　✉ junsai@juno.ocn.ne.jp

INDEX

MAP ※クリックで地図が開きます

【団体ツアー用特別プラン】

摘み採り体験とは別に、森岳温泉
ホテルの「じゅんさい鍋付ランチ」を
ご予約いただくと、摘み採ったじゅ
んさいをランチで食べることができ
ます。
●料金：2,500円/名(税込)
●会場：森岳温泉ホテル
https://maps.app.goo.gl/iby8supPXP1c2
NZH8



24AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.秋田犬ふれあい体験

内容・商品の魅力

● 秋田県能代市の秋田犬専門犬舎「能代幸寿荘」の秋田犬ふれあい体験。

● 子犬と触れ合うこともでき、散歩なども可能です。

● 秋田犬の力強さなどを体感することができます。

実施可能期間 通年

所要時間
1～2時間
※実際の体験時間は1時間

体験スタート時間 11:00

最小/最大催行人数 1～6名 ※団体対応の場合は要相談

販売価格

●ふれあい体験
　2,000円/名
●ふれあい体験+お散歩体験
　3,000円/名

料金に含まれるもの 体験料、保険料、消費税　（保険については敷地内限定)

手仕舞日 3日前

集合・解散場所 能代幸寿荘

お申し込み 下記連絡先

支払い方法 現地現金払い、オンライン決済

手数料 なし

アクセス JR東能代駅から車で約15分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 5日前～2日前:50%、無断キャンセル:100%

備考
● 7月・8月は天気や気温によって散歩体験が出来ない場合がございます。
● 犬舎の業務による事情及び秋田犬の体調等により、ツアーの実施を直前にお

断りする場合もございます。

問い合わせ先
秋田犬専門犬舎　能代幸寿荘
☎ 0185-79-2518　✉ info@noshirokojuso.com 

【団体ツアー用特別プラン】
団体ツアー向けに成犬1頭、子
犬1頭が「道の駅ふたつい」の
ドッグランに出張。
約1時間ふれあいが楽しめま
す。
●料金：30,000円
※11:00～13:00の時間帯　　限
定となります
●集合場所：道の駅ふたつい
https://maps.app.goo.gl/agNu5x1GP
auMMSGq5

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



25AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.可愛い秋田犬と一緒に散歩 ! 秋田犬と散歩 &健康ウオーキング !

内容・商品の魅力

● 可愛い秋田犬と一緒に自然の中を散歩できる

● 人懐っこい秋田犬に癒されながら、三種町の自然も満喫

● ヘルスツーリズム認証プログラム ※

※ヘルスツーリズム認証委員会が認定する安心安全なヘルスケアサービスを提供しているプログラム

● 専門のガイドから秋田犬のお話のほか、健康づくりのアドバイスも受けられる

実施可能期間 通年　※12/29～1/3は除く

所要時間 1～2時間 ※体験時間は90分

最小/最大催行人数 1～10人　※団体の場合はご相談ください

販売価格
大人　　3,000円／名 （中学生以上）
子ども　1,000円／名　(12歳まで）
※小学校入学前のお子様は無料　※団体割引あり

料金に含まれるもの 体験料、保険料、記念写真代、消費税

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 ことおか中央公園入口付近駐車場

お申し込み https://activityjapan.com/publish/plan/43339

支払い方法 現地払いは現金のみ

手数料 要相談

アクセス
JR鹿渡駅から車で約5分
※3名様まで送迎可能。事前にお問合わせください

対応可能言語 日本語、英語

キャンセルについて 2日前～ 50%、当日 100%

備考

● 医師から運動を制限されている方、当日の体調チェックの結果、運動が許可できない方には参加を
ご遠慮いただきます。

● 参加中けがをされた場合は、当法人が加入する傷害共済の範囲内で対応いたします。
● ご提供いただきました個人情報は、ご案内に係る連絡に利用するほか、ウオーキング体験時に事故

等により緊急の119番通報をする際に利用させていただきます。
● 安全確保のため、ガイドの許可なく秋田犬の体に触れたり、秋田犬が嫌がる行為はしないようお願い

いたします。

問い合わせ先
ヘルスケアデザイン秋田 ☎ 080-5663-4606（担当:鎌田）
✉ healthcareakita@gmail.com 

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



26AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.風力発電施設見学

内容・商品の魅力

● 秋田県能代市で国内初の「洋上風力発電」による大規模な商業運転開始。

● 再生可能エネルギーとして活用する様子を学べます。

● 火力発電所など他のエネルギー施設と組み合わせての見学も可能。

実施可能期間 通年（年末年始を除く）

所要時間 3時間　※はまなす展望台の眺望と説明・陸上風車見学・VR視聴

体験スタート時間 要相談

最小/最大催行人数 1～20名　

販売価格 5,000円／名

料金に含まれるもの ガイド料

手仕舞日 14日前

集合・解散場所 はまなす展望台駐車場

お申し込み https://shisaly.com/plan/2908

支払い方法 請求書後払い

手数料 なし

アクセス JR能代駅から車で約10分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 7日～2日前 50％、当日・前日 100％、無断キャンセル 100％

備考
● エネルギーのまちづくりについての説明（市の担当課より）も手配可。

⇒蓄電池施設見学（有料）／ガイド案内（有料）
● 予約手配についても対応いたします。

問い合わせ先 能代観光協会　☎ 0185-88-8802　✉ welcomenoshiro@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



27AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.自然体験アクティビティ

自然体験アクティビティ

INDEX



28AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.米代川カヌー体験

内容・商品の魅力

● 地元の工房で手作りされたオリジナルカヌーは幅広で安定感抜群です。

● 公認指導員が優しくレクチャーしますので初めての方でも安心して体験できます。

● 川の緩やかな流れに身を任せて、野鳥や川魚の出迎えを受けながら、非日常の癒し体験ができます。

実施可能期間
5/1〜10/31　※2025年現在
※毎週火・水曜日、8/13と団体予約が入っている場合を除く
※雨天時は木工体験へ変更

所要時間 1時間30分～2時間

最小/最大催行人数 2～20名

販売価格 4,000円／名 

料金に含まれるもの
体験料、カヌー一式レンタル料、足拭き用タオル、飴、飲み水、途中の休憩で出され
る飲食物、保険料
（集合場所からカヌー体験出発地点までの移動費は含まれません。）

手仕舞日 3日前15:59まで

集合・解散場所 二ツ井町観光協会カヌー艇前

お申し込み 二ツ井町観光協会

支払い方法
・現地現金払い
・クレジットカード、PayPay、Amazon Pay
・後払い（ペイディ）

手数料 要相談

アクセス 大館能代空港駅からタクシー15分　JR二ツ井町駅からバス約5分

対応可能言語 日本語、英語

キャンセルについて キャンセル料なし

備考
● 水に濡れる可能性があるので、ご自身で着替えをご用意ください。
● 雨天時は木工体験に変更可能です。

問い合わせ先 二ツ井町観光協会  ☎ 0185-73-5075　✉ futatsui-kankou@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



29AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神リバートレッキング

内容・商品の魅力

● 白神山地の広大なブナの森から流れる美しい清流を歩く特別な体験

● ガイドと一緒だから、初めてでも安心

● ランチは、地元産のお米や山菜を使用したお弁当

実施可能期間 7月～9月上旬　※天候が安定する8月後半～9月中旬がおすすめ

所要時間 6時間　※2時間から調整可能

最小/最大催行人数 1～20名

販売価格
20名様の場合：9,000円／名
※小学生以上　※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの
体験料、用具レンタル料(ヘルメット、ストック、フロートベスト)、
お弁当代、 保険料、消費税

手仕舞日 5日前

集合・解散場所 白神山地森のえき

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 現地現金払い、請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語、英語

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考

● 天候による中止の場合は前日までにご連絡いたします。
● 増水や降雨、アブが多い場合など危険が予想される場合は中止になります。その

場合はキャンセル料はかかりません。
● 白神の森トレッキングに振り替えることができる場合もあります。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



30AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.

内容・商品の魅力

・ガイド付きで白神山地の里山である「留山」を快適トレッキング

　※ガイド付きでないと入山できない貴重なエリアをトレッキング

・樹齢300年以上のブナの巨木を見ることができる

・散策路が整備されており、比較的歩きやすい

実施可能期間 5月1日～11月15日

所要時間
全所要時間：1時間30分～2時間（実際の体験：30分～1時間）
受入れ可能時間：希望に応じます。

最小／最大催行人数 20～35名

販売価格 2,000円/名

料金に含まれるもの ガイド料

手仕舞日 7日前の16時まで

待合せ場所／解散場
所

ハタハタ館駐車場

お申し込み h-kanko@shirakami.or.jp

支払い方法 現地現金払い、請求書払い

コミッション 無し

集合場所アクセス JRあきた白神駅から徒歩で約1分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて
7日前から ：20％　　前日キャンセル : 50%
当日・無断キャンセル :100%

備考
※降雪。豪雨、強風などにより危険が予想される場合は中止になります。
その場合はキャンセル料はかかりません。
※留山までの道路は、大型バスでアクセスできません。

問い合わせ先
NPO法人八峰町観光協会　TEL　0185-76-4100
✉ h-kanko@shirakami.or.jp

留山トレッキング

MAP ※クリックで地図が開きます



31AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神山地トレッキング

内容・商品の魅力

● 世界自然遺産を身近に感じられる貴重な森を、白神ガイドの案内で安心安全に散策できます。

● 森林浴で、非日常の癒しを感じられます。散策ルートは、ほぼ平坦なので体力に自信がない方もご参加

いただけます。

● 東アジア最大規模のブナの原生林を、普段着で気軽にトレッキングできます。

実施可能期間 5月下旬～11月上旬   

所要時間 3～7時間　※車での移動時間 片道45分×2含む

最小/最大催行人数 1～40名 ※対象年齢：6～80歲

販売価格
団体ツアー(20名様の場合)：3,000円／名
※小学生以上　※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの 体験料、ガイド料、保険料、消費税

手仕舞日 5日前

集合・解散場所 白神山地森のえき　

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 当日現金払い・請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考
雨天決行。ただし荒天が予想される場合は中止とします。その場合はキャンセル
料はかかりません。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

INDEX

MAP ※クリックで地図が開きます



32AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神の紅葉と滝めぐり

内容・商品の魅力

● 世界遺産「白神山地」で、手軽に自然を満喫できます（大型バス可、歩行距離わずか）

● このエリアはまだ多くの人に知られていない穴場。映える写真を撮影できます

● 地元特産の白神ラムのランチをホテルでいただきます

実施可能期間 10月～11月初旬

所要時間 4時間　※2～6時間の範囲でアレンジ可能です

最小/最大催行人数 1～40名

販売価格

5,000円／名　
※25名以上参加の場合。24名以下の場合はガイド料25,000円+ランチ代4,000円／
名　※ランチは他にもプランがあります。
●オプション
・山菜採り&調理体験 1,500円／名
・羊毛フェルトでマスコット作り 2,000円／名
・紅葉を眺めながらコーヒー&マシュマロ焼き 1,000円／名（10名まで可）

料金に含まれるもの ガイド料（滝&白神山地世界遺産センター見学）、ランチ、消費税

手仕舞日 30日前

集合・解散場所 白神山地森のえき

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 現地現金払い、請求書払い

手数料 なし

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語、英語

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考
● 食物アレルギーがある方は事前にお知らせください。
● 紅葉の見頃は例年10月末～11月初旬ですが、年により状況が異なります。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



33AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神の新緑と滝めぐり

内容・商品の魅力

● 世界遺産「白神山地」で、手軽に自然を満喫できます（大型バス可、歩行距離わずか）

● このエリアはまだ多くの人に知られていない穴場。映える写真を撮影できます

● 地元特産の白神ラムのランチをホテルでいただきます

実施可能期間 4月～6月

所要時間 4時間　※2～6時間の範囲でアレンジ可能です

最小/最大催行人数 1～40名

販売価格

5,000円／名　
※25名以上参加の場合。24名以下の場合はガイド料25,000円+ランチ代4,000円／
名　※ランチは他にもプランがあります。
●オプション
・山菜採り&調理体験 1,500円／名
・羊毛フェルトでマスコット作り 2,000円／名
・新緑を眺めながらコーヒー&マシュマロ焼き 1,000円／名（10名まで可）

料金に含まれるもの ガイド料（滝&白神山地世界遺産センター見学）、ランチ、消費税

手仕舞日 30日前

集合・解散場所 白神山地森のえき

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 現地現金払い、請求書払い

手数料 なし

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語、英語

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考 ● 食物アレルギーがある方は事前にお知らせください。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

MAP ※クリックで地図が開きます
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34AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神スノーシュートレッキング

MAP ※クリックで地図が開きま

す

内容・商品の魅力

● 白神ガイドと一緒に、ふわふわの雪の上をスノーシューやカンジキでトレッキング。

● ガイドが丁寧にサポートしますので初めての方でも安心。雪にダイプ!もできますよ。

● 休憩時は白神の湧き水で淹れるコーヒーと焼きマシュマロで暖まりましょう。

実施可能期間 1月～3月初旬　※おすすめは1月後半～2月末

所要時間 3～6時間

最小/最大催行人数 1～20人

販売価格
★団体ツアー(20名様の場合)：5,400円／名
※小学生以上　※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの
体験料、用具レンタル料(スノーシューまたはかんじき、トレッキングポール)、 保険
料、消費税

手仕舞日 5日前

集合・解散場所 白神山地森のえき

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 当日現金払い・請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考
● 積雪状況により開催期間中でも実施できない場合があります。
● 3時間の場合は集合場所周辺で実施。6時間の場合は車で15分ほど移動します

ので車をご用意いただきます。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

INDEX

MAP ※クリックで地図が開きます



35AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.白神山地の麓で焚き火カフェ

MAP ※クリックで地図が開きま

す

内容・商品の魅力

● 手ぶらでOK。キャンプインストラクターがサポートします

● 白神山地の湧き水で淹れたコーヒー (またはココア)と、焼きマシュマロ体験が付きます

● ドリンクは、白神山地に自生している植物を使用したハーブティーに変更可能です

実施可能期間 通年

所要時間 2時間

最小/最大催行人数 1～20名　※対象年齢：6歳以上

販売価格
4,200円／名 　※おひとり様でご参加の場合は8,400円
★団体ツアー(20名様の場合)：2,400円／名
※小学生以上　※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの
体験料、インストラクター、焚き火用具レンタル料、薪代、コーヒー、マシュマロなど、
消費税

手仕舞日 5日前

集合・解散場所 白神山地森のえき　

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 当日現金払い・請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考
● 強風時や荒天が予想される場合は中止とします。
● アルミホイルに包んで焚き火調理したい食材があれば持参ください。

アルコール飲料などの持参も可能です。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

INDEX

MAP ※クリックで地図が開きます



36AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.りんご狩り体験

内容・商品の魅力

実施可能期間 10月中旬～11月上旬

所要時間 90分

最小/最大催行人数 1～20名

販売価格 3,000円／名

料金に含まれるもの 体験料、試食代

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 JR森岳駅

お申し込み 三種町観光協会

支払い方法 現地現金払い、振込

手数料 なし

アクセス JR森岳駅から車で約10分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて キャンセル料なし

備考

問い合わせ先 三種町観光協会　☎ 0185-88-8020　✉ junsai@juno.ocn.ne.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



37AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.秋田の食文化体験

秋田の食文化体験

INDEX



38AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.八竜メロン食べ放題プラン

内容・商品の魅力

● 森岳温泉ホテルでランチを予約していただいた団体向けの特別プランです。

● ランチ終了後、30分間限定で三種町特産の八竜メロンの食べ放題が楽しめます

● メロンはカットされていますので、すぐに食べることができます。

　※実施日によってメロンの種類が変わります。

実施可能期間 6月下旬～7月　※8月上旬の場合はご相談ください

所要時間 30分

最小/最大催行人数 15～40人 ※焼肉ランチの場合は上限30名となります。　

販売価格 おひとり様税込　2,000円

料金に含まれるもの メロンおよびカット・サービス料　

手仕舞日 1か月前

集合・解散場所 森岳温泉ホテル

お申し込み 森岳温泉ホテルに直接（メール・FAX）

支払い方法 現地現金払い

手数料 なし

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 10日前～3日前 50％、2日前 70％、前日・当日 100％

備考

※ランチご予約時に一緒にお申し込みください。

問い合わせ先
森岳温泉ホテル　☎ 0185-83-5522　FAX 0185-83-5524
✉ info@moritakeonsenhotel.com

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



39AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.飾り絵巻寿司づくり体験

内容・商品の魅力

地元の新鮮な食材を使い、美しくておいしい絵巻寿司の作り方を学べます
※会場の農家民宿しばたん家は宿泊できるほか、田舎暮らしを体験することもできます

実施可能期間 通年

所要時間 90分

最小/最大催行人数 2～7名

販売価格 3,000円／名

料金に含まれるもの 体験料、試食代

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 JR森岳駅

お申し込み https://mitanekanko.com/

支払い方法 現地現金払い

手数料 無

アクセス JR森岳駅より車で15分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 2日前～ 50%、当日 100%

備考

問い合わせ先 三種町観光協会　☎ 0185-88-8020　✉ junsai@juno.ocn.ne.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



40AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.味噌つけたんぽ作り体験

内容・商品の魅力

実施可能期間 通年

所要時間 90分

最小/最大催行人数 2～7名

販売価格 3,000円／名

料金に含まれるもの 体験料、試食代

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 JR森岳駅

お申し込み https://mitanekanko.com/

支払い方法 現地現金払い

手数料 なし

アクセス JR森岳駅より車で15分

対応可能言語 日本語　

キャンセルについて 2日前～ 50%、当日 100%

備考

問い合わせ先 三種町観光協会　☎ 0185-88-8020　✉ junsai@juno.ocn.ne.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



41AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.本館そば打ち体験

内容・商品の魅力

● 本館地区ではそばの栽培が行われています。そのそば粉を使った本格そば打ち体験が楽しめます
● 地元のそば打ち名人に教えてもらいながら、そば打ち体験ができます
● 周辺は茅葺屋根もある白神山地の里山の景色と、日本海が臨めます

実施可能期間 通年　※年末年始は除く

所要時間 2時間

最小/最大催行人数 1～25名

販売価格 2,000円／名

料金に含まれるもの 体験料、試食代

手仕舞日 7日前

集合・解散場所 本館そば打ち体験館

お申し込み 本館そばの会 （担当：石岡　090-9137-4979）

支払い方法 当日現金払い

手数料 なし

アクセス JR東八森駅より車で5分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて キャンセル料なし

備考

問い合わせ先 八峰町観光協会　☎ 0185-76-4111　✉ h-kanko@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



42AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.なべっこ遠足体験

内容・商品の魅力

● 秋田県独自の伝統的な食文化です。

● 少人数のグループが材料を持ち寄り、屋外などで鍋料理を作って食べます。定番は郷土料理の「き

りたんぽ鍋」や「だまこ鍋」で、この商品ではきりたんぽ鍋をご用意します。

● 食材や調理器具などはすべてご用意いたしますので、手ぶらでお越しください。

実施可能期間
4月27日～10月9日の金・土・日・月曜・祝日、10/10～11/4
※2024年現在

所要時間 約2時間

最小/最大催行人数 2～20名

販売価格 2,000円／名（税込）
※2025年開催時のものです。変更となる場合がありますのでご了承ください

料金に含まれるもの
材料費、調理器具レンタル代、食器貸出、
（屋外の場合）シート貸出
（屋内の場合）会場使用料

手仕舞日 ご希望の日より3営業日前　※2024年現在

集合・解散場所 きみまち阪公園第一広場 「きみ恋カフェ」 

お申し込み 二ツ井町観光協会

支払い方法 現地現金払い

手数料 要相談

アクセス
大館能代空港駅からタクシー15分／JR二ツ井町駅からバス約5分
道の駅ふたついから徒歩約5分

対応可能言語 日本語

キャンセルについて 代金支払い後の返金はできません。

備考
屋外で楽しむのが通常ですが、雨天時またはご希望に応じて「きみ恋カフェ」をご利
用いただけます。

問い合わせ先 二ツ井町観光協会  ☎ 0185-73-5075　✉ futatsui-kankou@shirakami.or.jp

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



43AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.お外でなべっこ

MAP ※クリックで地図が開きま

す

内容・商品の魅力

● 秋田の伝統的な郷土料理「きりたんぽ鍋」を、簡単な調理で体験できます

● 必要な道具や食材がすべてセットになっているので手ぶらでOK

● アウトドアで鍋を囲む、特別な体験です

実施可能期間 通年

所要時間 1～2時間

最小/最大催行人数 1～20名

販売価格
20名様の場合：2,400円／名
※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの 体験料、用具レンタル料、食材代、消費税

手仕舞日 5日前

集合・解散場所 白神山地森のえき　

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 当日現金払い・請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語　英語　その他の言語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考 悪天候の場合は屋内で実施。その際、別途場所代がかかる場合があります。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

MAP ※クリックで地図が開きます

INDEX



44AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.おにぎりワークショップ

内容・商品の魅力

● 地元産のお米と食材を使用し、地元のおにぎり名人と一緒におにぎりを握ります

● 秋田の美味しいお米で炊くごはんは格別です

● 地元で採れた山菜またはきのこ等が入った汁物も付きます

実施可能期間 通年

所要時間 1～2時間

最小/最大催行人数 1～20 名

販売価格
20名様の場合：3,500円／名
※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの 体験料、用具レンタル料、食材代、消費税

手仕舞日 5日前

集合・解散場所 白神山地森のえき

お申し込み https://akita-shirakami-guide.jimdofree.com/

支払い方法 当日現金払い・請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語　その他の言語（翻訳アプリ）

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考

● 悪天候の場合は屋内で実施。その際、別途場所代がかかる場合があります。
● NG食材がある場合はお知らせください。
● おにぎり弁当に仕上げてアウトドアで食べることもできます。その際は汁物はつきま

せん。

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

INDEX

MAP ※クリックで地図が開きます



45AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.日本の宝！天然秋田杉をめぐる旅

内容・商品の魅力

● 日本一の天然秋田杉の産地で、昔からの人と森のつながりをたどります。

● 森林鉄道の遺構、先人が大切に守った天然秋田杉の森、伝統的な日本建築、かつて運材に利用さ
れた川でのカヌー体験など秋田杉にこだわったツアーです。

● 運動習慣のない方や比較的ご高齢の方にもご参加いただける内容です。
● 秋田杉を使った伝統的な曲げわっぱ製作体験で、お弁当箱をおみやげに持ち帰れます。

実施可能期間 6月～10月

所要時間 3日間

最小/最大催行人数 1～20 名

販売価格
20名様の場合：54,000円／名
※他の人数の場合はお問い合わせください

料金に含まれるもの ガイド料、体験料、昼食×3回、夕食×1回、消費税

手仕舞日 30日前

集合・解散場所 白神山地森のえき

お申し込み 下記メールアドレス

支払い方法 当日現金払い・請求書払い

手数料

アクセス JR二ツ井駅から車で約20分

対応可能言語 日本語　その他の言語（翻訳アプリ等）

キャンセルについて 10日前～4日前 30%、3日前～2日前 50%、前日 80%、当日 100%

備考

● NG食材がある場合はお知らせください。
● 行程：【1日目】大館能代空港＝岳岱ブナの森（昼食）＝天然秋田杉の森ビューポイ

ント=太良峡＝宿【2日目】宿＝七座山麓/天然秋田杉の森ハイク=カヌー体験＝農
家レストラン南白神の里（昼食）＝旧料亭金勇（ガイド付き見学&組子コースターづく
り）=井坂記念館＝酒どこべらぼう等（夕食）＝宿【3日目】宿＝曲げわっぱ作り体験
＝北秋くらぶ等（昼食/きりたんぽ鍋）＝大館能代空港　※発着地は変更可

問い合わせ先 白神山地ふじさと観光協会　☎ 0185-79-2518　✉ info@morinoeki.fun

INDEX

MAP ※クリックで地図が開きます



46AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.あきた白神エリアの宿泊施設

あきた白神エリアの宿泊施設

INDEX



47AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.あきた白神エリアの宿泊施設

能代タウンホテルミナミ

駐車場 普通車のみ

客室数 シングルA:28室、シングルB:11室、ツインA:8室、ツインB:4室、ダブル:4室

夕食／朝食 一泊朝食または素泊まり

宿泊料金 シングル:8,000円～／ツイン:13,000円～（2名利用の場合）

周辺観光スポット 能代市役所さくら庭、旧料亭金勇、バスケミュージアムなど

特徴 飲食店が多数ある繁華街に近く、観光・ビジネスの拠点に最適

問い合わせ先 ☎ 0185-55-2256  ✉ townhotel@shirakami.or.jp

ホテルルートイン能代

駐車場 普通車のみ

客室数

スタンダードシングル:117室(禁煙39喫煙78)、コンフォートシングル:72室(禁煙
72)、スタンダードセミダブル:9室(禁煙3喫煙6)、コンフォートセミダブル:7室 
(禁煙7)、ツイン:34室(喫煙12 禁煙22)、コンフォートツイン:4室(禁煙4)、バリア
フリールーム:1室(禁煙)

夕食／朝食 一泊朝食または素泊まり

宿泊料金 シングル:9,000円～／ツイン:15,800～（2名利用の場合）

周辺観光スポット 旧料亭金勇、バスケミュージアム、多寶院など

特徴 国道7号沿いにある至便な立地が特徴。大浴場完備

問い合わせ先 ☎ 0185-89-1003　✉ noshiro@route-inn.co.jp

公式サイト

公式サイト

INDEX



48AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.あきた白神エリアの宿泊施設

HOTEL 7's Anchorage 能代（ホテルセブンズ アンカレッジ能代）

駐車場 普通乗用車は駐車可能／大型車（バス等）は別敷地に駐車

客室数 40室（ツイン32、コンドミニアム8）/最大96名

夕食／朝食 一泊朝食付または素泊まり　※夕食はレストランで別途料金

宿泊料金 11,000円～

周辺観光スポット 能代市役所さくら庭、能代公園、風の松原など

特徴
2025年5月新規オープン。客室はツイン、コンドミニアムともに広々とした快適
な空間です。

問い合わせ先 ☎ 0185-74-5930(直通)　✉ reserve@7s-anchorage.co.jp

公式サイト

湯らくの宿のしろ

駐車場 普通車、大型車ともに駐車可能

客室数
和室(3名):14室、和室(7名):1室 ※バストイレ付、和室(12名)1室、
洋室(ツイン):1室 ※バストイレ付、和洋室(7名):2室 ※バストイレ付

夕食／朝食 一泊二食または一泊朝食または素泊まり

宿泊料金 13,300円～　

周辺観光スポット ポンポコ山公園、能代市役所さくら庭、能代公園、風の松原など

特徴 市街地から離れた黒松林に囲まれた宿。船室は単純温泉・サウナあり

問い合わせ先 ☎ 0185-54-2121　✉ info@u-noshiro.com

公式サイト

INDEX



49AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.

八森いさりび温泉ハタハタ館

駐車場 普通車、大型車ともに駐車可能

客室数
洋室ツイン:2室、和洋ツイン:2室 ※バストイレ付、和室(10畳):2室、和室(12畳):1室、
和室(20畳):1室、洋室シングル:6室

夕食／朝食 一泊二食または一泊朝食または素泊まり

宿泊料金

周辺観光スポット 御所の台ふれあい公園、はちもり観光市、真瀬渓谷、白瀑神社

特徴 あきた白神駅隣接の宿。温泉、お部屋からは日本海が一望できる。

問い合わせ先 ☎ 0185-77-2770　✉ hata2kan@shirakami.or.jp

あきた白神エリアの宿泊施設

ホテルゆとりあ藤里

駐車場 普通車、大型車ともに駐車可能

客室数
和室(2名):3室、和室(4名):4室、洋室(2名):7室、和洋室(4名):4室、ワーケー
ションルーム(1名):1室、スーペリアルーム(2-4名):1室

夕食／朝食 一泊二食または一泊朝食または素泊まり

宿泊料金 13,350円～　※繁忙期は2,000円増

周辺観光スポット 峨瓏の滝、銚子の滝

特徴
岳岱や藤里駒ケ岳登山の拠点として最適な宿。冬季は阿仁スキー場にも1
時間強で樹氷見学にもピッタリ。

問い合わせ先 ☎ 0120-79-1339(直通)　✉ yutoria@shirakami.or.jp

公式サイト

公式サイト
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50AKITA SHIRAKAMI TOURISM
Sharing the gifts of the Shirakami mountains.あきた白神エリアの宿泊施設

砂丘溫泉ゆめろん

駐車場 普通車、大型車ともに駐車可能

客室数
和室(3名):1室 ※トイレ付、洋室(シングル):2室 ※トイレ付、洋室(シングル):2
室 ※アウトトイレ・バス、和室(4名）):4室 ※トイレ付、和室(5名):2室 ※トイレ
付

夕食／朝食 一泊二食または一泊朝食または素泊まり

宿泊料金 12,500円～

周辺観光スポット 釜谷浜海水浴場／男鹿半島まで車で約30分

特徴 強塩泉の温泉が評判。釜谷浜海水浴場が至近で、観光拠点にも便利

問い合わせ先 ☎ 0185-85-4126　✉ info@yumeron.jp

公式サイト

森岳温泉ホテル

駐車場 普通車、大型車ともに駐車可能

客室数 洋室ツイン:8室、和室(4名):11室

夕食／朝食 一泊二食または一泊朝食または素泊まり

宿泊料金 11,000円～

周辺観光スポット じゅんさい摘み採り体験、石倉山公園

特徴 日本屈指の強塩泉が評判。韓国料理、郷土料理が楽しめる。

問い合わせ先 ☎ 0185-83-5522　✉ info@moritakeonsenhotel.com

公式サイト
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https://www.google.com/maps/d/u/0/embed?mid=1aPyTdAuLQczL82Id_tb3vsa
RKY5-Lw0&hl&ll=40.217170323482335%2C140.35960325000005&z=9

スマートフォン、タブレッドでアクセスする場合は、
Googleマップアプリではなく、ブラウザで開いてください。

マイマップリンク URL

あきた白神エリア団体対応可能飲食店マップ

https://www.google.com/maps/d/u/0/embed?mid=1aPyTdAuLQczL82Id_tb3vsaRKY5-Lw0&hl&ll=40.217170323482335%2C140.35960325000005&z=9
https://www.google.com/maps/d/u/0/embed?mid=1aPyTdAuLQczL82Id_tb3vsaRKY5-Lw0&hl&ll=40.217170323482335%2C140.35960325000005&z=9
https://www.google.com/maps/d/u/0/embed?mid=1aPyTdAuLQczL82Id_tb3vsaRKY5-Lw0&hl&ll=40.217170323482335%2C140.35960325000005&z=9

